E Enhet 2 - Forberedelse av gardsbesgk

Enhet 2 — Forberedelser til gkter pa
garden

Det & laere noe direkte fra en gardbruker kan vaere en veldig inspirerende opplevelse for elevene. A gjare gode og riktige
forberedelser i forkant av gkter pa garden, vil bidra til at man faktisk nar de laeringsmalene man har satt seg pa forhand. |
denne modulen far bade bgnder og pedagoger de teknikker og verktgy som trengs for & planlegge vellykkede gkter pa
garden.
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Del 1. Gjore seg kjent med og sjekke alle aspekter ved gardsbesgk med bade barn og
ungdom — bade for bgnder og for leerere.

Del 2. Skaffe seg bade verktgy og kunnskaper slik an man i detalj kan planlegge leererike og
vellykkede gardbesgk, der de laeringsmal man har satt pa forhand oppnas.

Del 3. Jke sin bevissthet rundt mulige risikofaktorer, og utarbeide et rammeverk for
sikkerheten for de besgkende ivaretas.

—_

A ha oversikt over alle aspekter ved det & ha gardsbesek for elever og ungdommer.

2. A planlegge og strukturere gardsbesgk hensiktsmessig med tanke pa alderstilpasning av innhold,
aktiviteter og varighet og forberedende aktiviteter og etterarbeid i klasserommet.

3. Alivareta HMS for besgkende pa garden.

Enhet 1 — Planlegging i forkant

1. Finne ut hva som gjer besgkene pa akkurat min gard unike (muligheter, anlegg, utstyr).
2. Tilpasse bade bondens interesser og muligheter til laererens forventninger.
3. Forberede barn/ungdommer til gardsbesaket

A lzere noe direkte fra en bonde, er en viktig formativ erfaring som bidrar til & ske kunnskapen om og interessen for &
spise sunne og ferske ravarer. God planlegging i forkant er med pa a gjere hvert besgk pa garden vellykket, ogsa med
tanke pa de laeringsmal man har satt. | denne dele skal vi ta for oss de ulike aspektene ved det a utarbeide og planlegge
opplegg for gardsbesgk.
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Kapitel 1 - Refleksjoner rundt muligheter og
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utfordringer ved skolebesgk til garden min

Fer du inviterer elevene til garden din pa besgk, tenk over hva dine egne forventninger er, hvilke muligheter du har og
hva dere har & jobbe med. Tenk over hva som skiller et besgk til din gar fra andre konkurrerende tilbud. | sjekklisten
nedenfor finner du spgrsmal som kan hjelpe deg & komme i gang.

Sjekkliste: Spgrsmal til bonden

Andre laringsverktoy: Moodle-course “Schule am Bauernhof” (der Hochschule fiir Agrar- und Umweltpadagogik Wien)

Moodle-course “Schule am Bauernhof” (der Hochschule fiir Agrar- und Umweltpédagogik Wien)_E|

En guide til "Landbruk som laeringsarena"”, en egen nettside, men mediekatalog over skole og landbruk, sertifiseringskurs
for gardbrukere | Osterrike finner du her:: www.schuleambauernhof.at

Eksempler fra praktisk arbeid
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@vrige eksempler (korte filmer)

Biobauernhof Prentlhof in Wien (wien.at)
Bauernhof Holzner Oberdsterreich
Bauernhof Schérkhuber

Bauernhof Schrefel in Géstling

Biohof Michaeler im Marchfeld

Kapitel 2 — Utfordringer og muligheter for
skolegrupper pa gardsbesgk

Melking av kyr, kjerne smgr eller yste ost, bake brgd, plukke frukt, karde ull og spinne
garn, fore dyr, vanne, stelle med dyra, make fjgset, dyrke og hgste av korn, poteter og
grgnnsaker, lage hgy, klassifisere planter, kjenne pa jorda, barke treer... Det er neer sagt
uendelige muligheter for barna & fa farstehandserfaringer med gardsarbeid pa! Alle disse
erfaringene de gjar seg, kan — med god planlegging og gode forberedelser — veere en
optimal mate a utfylle den vanlige klasseromsundervisningen i skolen pa. Dessuten, de
emosjonelle og kollektive erfaringene de far pa garden virker stimulerende pa elevene, og
legger til rette for godt sosialt samhold og en fglelse av fellesskap innad i klassen/gruppen.
Som leerer, bar du tenke ngye gjennom hva dine forventninger til et slik gardsbesgk er. |
sjekklisten under finner du noen spgrsmal som hjelper deg i gang.

Sjekkliste 2: Sporsmal for laereren

Sjekkliste 3: Forberedelse og refleksjon i klasserommet
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https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%201.docx
http://academy.edulabs.org/course/view.php?id=23
http://academy.edulabs.org/course/view.php?id=23
https://www.youtube.com/watch?v=FqmbI7c10Nc
https://www.youtube.com/watch?v=YJ3KrBXZ0Ak
https://www.youtube.com/watch?v=UrFCKi6b8JY
https://www.youtube.com/watch?v=E2lB9nulsEE
https://www.youtube.com/watch?v=gWiU0NSolZE
https://www.youtube.com/watch?v=ZgTTg90yEiI
https://www.youtube.com/watch?v=2SKctfUqkAg
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%202%20L%C3%A6rere.docx
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%20nr%203%20Forberedelser%20og%20refleksjoner%20i%20klasserommet.docx
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Andre laringsverktoy:

Information about agriculture in Austria (school film)

Facts and figures about agriculture in Austria

Kapitel 3 — Forberedelser og planlegging

Fer gardsbesgket gjennomfares planlegger bonden og laereren i fellesskap de ulike punktene pa programmet, enten pa

telefon eller ansikt til ansikt. Det kan veere datoer, varighet, det detaljerte programmet, hvor store grupper det skal veere
eller eventuelle utgifter. Kanskje er det ogsa lurt & invitere laereren pa et lite besgk pa garden i forkant?

Spersmalene i sjekklisten under hjelper deg a fa oversikt.

Sjekkliste 4: Planleqging i forkant

=
Kapittel 4 — Pro-forma forberedelser

Nar en skole tar kontakt for & komme pa gardsbesgk, er det fint & gi dem rask tilbakemelding slik at datoen for besgket
kan bestemmes sa raskt som mulig. Send dem et bookingskjema som viser hvilke aktiviteter som er tilgjengelige, samt
eventuelle kostnader, og bekreft med en kjgreplan slik at laereren vet hva de har i vente. | sjekklisten
«Bekreftelsesskjema for skole/lzerere» finner du informasjon og notater som bar vaere med i bekreftelsesskjema du
sender ut.

Det er veldig leit dersom du selv har brukt tid pa & forberede deg, og ingen gruppe dukker opp. Likeledes er det leit for
elever og leerere dersom de har forberedt seg og gleder seg til et besgk du selv ikke er forberedt pa. Det kan derfor vaere
lurt & ta kontakt med lzereren pa telefon noen dager i forkant og minne om besgket.

Sjekkliste: Bekraftelsesskjema for lzrere

Del 2 - Planlegging og strukturering av
opplegget pa garden

1. Planlegge og strukturere opplegg for gkter pa garden
2. Planlegge og iverksette ulike aktiviteter bade i forkant og etterkant av undervisningsakter pa garden
3. Sette aktivitetene i sammenheng med pensum

Sa snart du har satt deg klare mal far hva du gnsker & oppna med gktene pa garden, kan du ga i gang med & utarbeide
detaljene for undervisningsgktene. Det er mye man bgr tenke gjennom. Denne modulen hjelper deg a forberede og
utarbeide konkrete opplegg til disse gktene, detaljene for de ulike malgruppene, varigheten pa aktivitetene, alt ngdvendig
materiale, sa vel som klasseromsaktiviteter bade i forkant og etterkant av besgket.
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https://www.youtube.com/watch?v=EQVriRsKhJo
http://www.wirtschaftsmuseum.at/media/publikationen/wanderausstellungen/LuFW_WEB_15-16.pdf
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%20nr%204%20-%20Planlegging%20i%20forkant.docx
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%20nr%205%20-%20Bekreftelsesskjema%20for%20skolerl%C3%A6rere.docx
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Kapitel 1 — Planlegging og strukturering
av opplegget

For du gar i gang med undervisningsakter pa garden, bgr du utarbeide en sjekkliste for alt som skal gjeres pa forhand og
alt du bgr ta tak i i forbindelsen med besgksdagen. Den falgende sjekkliste for planlegging av det konkrete opplegget
hjelper deg a serge for at ikke noe blir glemt. Hensikten med dette kapittelet er & planlegge et grundig og fullstendig
rammeverk for hele gkten pa garden — fra du gnsker dem velkommen til dere sier farvel. Konkrete eksempler pa
innholdsbaserte aktiviteter finner du i kapittel 3.

Det er ofte hensiktsmessig a drefte ideene dine med kollegaer. De har kanskje egne
erfaringer de gnsker & dele, eller kjiennskap til andre ressurspersoner du kan ta kontakt
med eller fa rad av i oppkjaringen til gktene pa garden din. Nar det konkrete opplegget er
ferdigstilt, er det lurt & tenke litt gjennom hva du trenger a forberede for klassen ankommer
(pedagogisk materiale, lunsj og mellommaltidet etc.).

Sjekkliste 6: Planlegqging av oplegget

Andre laringsverktoy:
Annet relevant materiale du kan bruke i planleggingen av gkter pa en gkologisk gard finner du her:

Bio-Infos im Uberblick (Texte fir Kinder): www.oekolandbau.de/kinder/was-heisst-bio

Experimente, Bau- und Bastelanleitungen, Malvorlagen, ... fir Kinder: www.oekolandbau.de/kinder/selber-machen

Worauf es ankommt: Fakten zum Thema biologischer Landbau:
www.oekolandbau.de/fileadmin/redaktion/bestellformular/pdf/060303.pdf

Kapitel 2 — Informasjonspakker til skolene

Gi laererne en informasjonspakke om garden din der de blant annet far vite mer om hva slags pedagogiske aktiviteter
garden tilbyr. Det kan for eksempel vaere et kart, litt fakta og figurer som kan brukes i forberedende aktiviteter.

Sjekkliste 7: Beskrivelse av garden

Kapitel 3 — Aktiviteter i forkant og
etterkant — pa skolen og pa garden

Lzereren ma forberede alle elevene til besgket pa garden. Etter at undervisningsgktene pa garden er gjiennomfart, er det
viktig at elevene far anledning til & reflektere rundt opplevelsene de har hatt. | sjekklistene «Aktiviteter i forkant» og
«Aktiviteter i etterkant» finner du en guide til ulike refleksjonsoppgaver.

Sjekkliste 8: Aktiviteter i forkant
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https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%20nr%206%20Planlegging%20av%20opplegget%20.docx
http://www.oekolandbau.de/kinder/was-heisst-bio
http://www.oekolandbau.de/kinder/selber-machen
http://www.oekolandbau.de/fileadmin/redaktion/bestellformular/pdf/060303.pdf
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%207%20Mal.docx
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%208%20Aktiviteter%20i%20forkant%20.docx
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Sjekkliste 9: Aktiviteter i etterkant

Nar alle gjestene har reist hjem igjen, kan bonden og leereren i fellesskap skrive ned tanker og refleksjoner rundt gkten
pa garden. Det kan vaere nye ideer som dukker opp, eller ting som kan gjgres annerledes neste gang. Det er alltid rom
for forbedring. Det kan ogsa veere lurt & be andre leerere om en kort skriftlig tilbakemelding, bade pa innholdet og
aktivitetene i gkten pa garden. | sjekklisten under finner du sparsmal som kan hjelpe deg a reflektere.

Sjekkliste 10: Refleksjon og tilbakemelding fra bonden

Del 3 — Helse,miljo og sikkerhet pa garden

1. Identifisere eventuelle farer og risikomomenter for gjestene pa garden.
2. Lage tiltak som ivaretar gjestenes sikkerhet pa garden, uten at det gar pa bekostning av selve opplevelsen.

3. Sette kjareregler for god oppfarsel bade for elevene og andre besgkende.

Bade bonden og leereren gnsker at barna skal reise trygt hjem og i god behold, glade og forngyde etter en dag pa
bondegard. Det er viktig a beskytte dem mot ungdvendige eller ugrunnede farer. Dette kapittelet gir deg verktagyene du
trenger for & identifisere farer og risikomomenter, som gir deg det rammeverket du trenger for hvordan du kan jobbe med
a ivareta gjestenes sikkerhet, og a sgrge for at det inngéar i de gvrige aktivitetene.

(]

Kapittel 1 — Identifiser farer og
risikomomenter

Nar man besgker en gard utsettes man for farer man kanskje ikke er kjent med fra for. For at besgket pa garden skal
veere sa trygt som mulig er det viktig at bade bonden, laererne og elevene er klare over dette, slik at man minimerer
risikoen for at noe uheldig skal skje. Det kan veere nyttig & forst definere hva som menes med farer og risikomomenter:

En risiko er sannsynligheten for at en skade forarsaket av en fare skal oppsta, for eksempel a skli i en gjgrmedam. En
fare er noe som potensielt kan skade noen, for eksempel en gjgrmedam. Farer utgjer kun en risiko nar bestemte
handlinger finner sted, for eksempel at noen trakker i en gjgrmedam.

A gjare en risikovurdering betyr at man identifiserer disse farene som er til stede, og at man vurderer de eventuelle

skadene som kan oppsta, for sa & ta ngdvendige forholdsregler. For eksempel sette opp et skilt som advarer om at
underlaget kan veere glatt.

Hvilke potensielle farer er det sannsynlig at gjestene dine mgter? Hva slags atferd er i sa
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https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%20nr%209%20Aktiviteter%20i%20etterkant%20.docx
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fall med pa a bidra til & gke risikoen? Og hvordan tar man kontroll over dette dersom det
oppstar? En bonde bgr ha gode rutiner for a vurdere slike farer, og bruke ulike teknikker
for & vurdere eventuelt skadeomfang. Dersom der er anledning til det, bar laereren ogsa bli
med pa en slik runde for klassebesaket, slik at de i fellesskap kan peke ut mulige farer og
risikomomenter som er til stede, og hvilke forholdsregler som bar tas.

Sjekkliste 11:_Identifisering av mulige farer pa garden

Kapitel 2 - Hvordan unnga farlige situasjoner pa garden

Det er viktig kontinuerlig & overveie hvordan de ulike aktiviteter pa garden kan legges til rette sa de ivaretarer barnas og
besgkenes sikkerhet. Her er generelt HMS arbeid en viktig faktor, og prosedyre, regler og oppfelging er verktay som kan
hjelpe dette arbeide.

Noen gererelle tips til hvordan en unngar potientelt farlige situasjoner kan vaere en hjelp og finnes i skemaet nedenfor.

Det er viktigt at huske at barnene er bondens ansvar nar de er pa garden. Bonden skal vaere en veileder som ikke tar
ting for givet. Det er viktig & sette tid av il rutiner og sikre at disse blir gjiennemfeart tilskrekkeligt hver gang. Et eksempel
pa dette er handvask nar bgrnene skal spise etc. Her er det viktig med god tid sa ingen trenger at stresse, og bonden
kan fa hjelp av laerere og andre voksne til at overse at dette blir gjordt.

Sjekkliste 12: Unnga farlige situasjoner
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Foto: pixabay

Kapittel 3 — risiko relatert til dyr

Det er visse forholdsregler man ma ta nar man skal handtere dyr. Nar barn skal besgke en bondegard er det ofte dyrene
som er selve hovedattraksjonen. Gjgr det klart og tydelig for barna at dyrene ikke er leketgy, og at det er viktig a vise
dyrene respekt. Vis gjestene dine hvordan man naermer seg dyrene og hvordan man skal handtere dem. Det er lurt &
velge ut de dyrene med roligst lynne til dette. La aldri barna veere uten tilsyn med dyrene.

Alle dyr beerer naturlig med seg en rekke mikroorganismer. Selv om dyrene selv ikke blir syke av disse, er det fullt mulig
at de kan infeksjoner eller allergiske reaksjoner dersom de overfgres til mennesker. Forklar prinsippene for god hygiene
for alle gjestene dine:

Ikke spis pa steder der dyrene ogsa er.

Vask alltid hendene etter at du har tatt pa dyrene.

Ikke og mat som du selv har tatt med til dyrene. De er bare tillatt & mate dyrene hvis bonden selv sier det er
lov.

Ikke kyss dyrene.

Ikke spis dyrefor.
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Cource: pixabay
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https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%20nr%2011%20Identifisering%20av%20mulige%20farer.docx
https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%2012%20Retningslinjer%20.docx
https://pixabay.com/de/apple-baum-obstgarten-rot-gr%C3%BCn-1873078/
https://pixabay.com/de/kuh-stier-h%C3%B6rner-mantel-hochflor-431729/
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Kapittel 4 — risiko ved handtering av
matvarer

Dersom bonden produserer ost, smgr brgd eller andre matvarer pa garden, eller tilbereder og serverer mat til gjestene,
er god hygiene spesielt viktig. | denne sjekklisten finner du retningslinjer for handtering av matvarer.

Dersom bonden ogsa ensker 4 tilby gjester et egnet sted a spise, bgr det helst veere et stykke unna, slik at man ikke er i
direkte kontakt med dyrene, og at man er et sted skjermet fra kontaminert materiale som lett flyr av garde med vinden.
Fortrinnsvis kan dette vaere pa slutten av runden, eller en kort gatur unna hovedomradene pa garden.
Pass pa at alle besgkende gar forbi et egnet sted for handvask faer de gar videre til spiseplassen.
Pass pa at du har klare og tydelige skilter som oppfordrer alle til & vaske hendene.
Ikke tillat verken husdyr eller fjserkre pa spiseplassene. Avfgringen deres kan fort kontaminere stedet.
Vurder om vingeklipping kan veere et alternativ, eller om doble porter/derer eller annen form for inngjerding
er tilstrekkelig for & holde fjgerkre unna spiseplassene.
| de tilfellene hvor spiseplassen er i omrader hvor man kan komme i direkte kontakt med dyrene, er det
best & forsgke & forhindre at kontakt oppstar. Du kan for eksempel bruke dobbel inngjerding for & sikre at
gjestene og dyrene ikke nar frem til hverandre.
Pass pa at det er satt opp nok sgppelbatter pa spiseplassene, og at matrester blir kastet. Da hindrer du
fugler og gnagere fra a forsyne seg av eventuelle matrester, og at de forsgpler omradet med avfering og
annet.
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Sjekkliste 13: Handtering av matvarer

Kapittel 5 — forsikringsdekning av
besgkende

Skolene har forsikringer som dekker de ulike pedagogiske aktivitetene i skoletiden. Det forplikter skolene til & ha tilsyn
med elevene sa lenge de er pa garden i undervisningsgyemed. Dersom uhellet fgrst skulle veere ute, eller at det oppstar
en skade pa gardens eiendom, vil dette dekkes av skolens forsikring. Pass derfor pa at klassebesgkene er i skolens regi
at de bekreftes av skoleledelsen.

Bonden bgr ogsa veere sikker pa at egne forsikringer dekkes av eventuelle skader pafgrt av en tredjepart.

E Source: Pixabay

Tips og mere information:

https://www.matmerk.no/inn-pa-tunet/nyttige-dokumenter

Kapittel 6 — lag ordensregler

For a veere trygg pa at sikkerheten ivaretas, bade for besgkende og for dyr, er det viktig & sette noen regler nar du har
besgk pa garden. Forklar reglene for elevene, og fortell dem hvorfor det er viktig at de felger disse reglene. Du kan ogsa
skrive reglene ned pa en plakat.

1. Jeg bestemmer her pa garden. Det er viktig at alle fglger mine regler. Jeg forteller dere hva som er lov

og hva som ikke er lov. Hvis jeg sier stopp, betyr det stopp. Hvorfor det? Fordi jeg kjenner alle dyrene mine, og
jeg var hva som kan veere farlig her pa garden.
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https://www.learningonbiofarm.eu/user_uploads/Module2/Sjekkliste%2013%20matvarer%20.docx
https://pixabay.com/de/apfel-pflaster-verletzt-verband-2172165/
https://www.matmerk.no/inn-pa-tunet/nyttige-dokumenter
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2. Nar én snakker, lytter de andre. Nar jeg forteller dere noe som er viktig, holder jeg opp handen. Da ma
dere veere stille og hare etter. Det er viktig at dere gjer det, for her er vi utenders og da er det ikke alltid like lett
a hgre hverandre.

3. Dere far bare besgke dyrene nar dere er stille. Dyrene er ikke vant til haye lyder og brae bevegelser. De
er felsomme og kan fort bli stresset eller redde.

4. Vi holder sammen som gruppe hele tiden. Det er mange steder som kan veere farlige pa en gard, og
senere skal jeg vise dere og forklare hvorfor. Jeg vil at alle skal reise hjem i god behold, og derfor er det viktig at
vi holder sammen séa lenge dere er her.

5. Ting som ikke hgrer hjemme pa garden er: sgtsaker, elektronisk spillutstyr, forsgpling.

E source: Pixabay
Tilleggsrad
Mer informasjon om E. Coli O157 og video om riktig handvask finner du her:

http://www.hse.gov.uk/campaigns/farmsafe/ecoli.htm

Andre rad fra offentlige nettsteder:

http://www.hse.qov.uk/

https://www.qov.uk/government/organisations/public-health-england

www.hps.scot.nhs.uk/

https://www.gov.uk/government/organisations/department-of-healthhttp://www.defra.gov.uk/

https://www.qov.uk/government/organisations/department-for-environment-food-rural-affairs

https://www.qgov.uk/government/organisations/animal-and-plant-health-

Guidance for managing risks events such as agricultural shows is available at http://www.asao.co.uk/
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https://pixabay.com/de/regeln-tafel-kreise-schrift-1752415/
http://www.hse.gov.uk/campaigns/farmsafe/ecoli.htm
http://www.hse.gov.uk/
https://www.gov.uk/government/organisations/public-health-england
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https://www.gov.uk/government/organisations/department-of-healthhttp://www.defra.gov.uk/
https://www.gov.uk/government/organisations/department-for-environment-food-rural-affairs
https://www.gov.uk/government/organisations/animal-and-plant-health-
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