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An Material
bendtigst du:

o Gemusemesser

o Schneideunterlage
o Sparschaler
o Reibe

o Schussel und Loffel
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An Zutaten
bendtigst du:

o 100g Mohren
o 100g Frischkase

o Curry, Salz und
Pfeffer
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Zerkleinere die MOohren mit Hilfe der Reibe
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Mische den Frischkase und die Gewlirze mit den geriebenen Mdhren
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Fertig zum Servieren!
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