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1. Informasjon om prosjektet "Landbruk som
laeringsarena”

Strategiske Partnerskap har utviklet e-laeringskurset og onlineportalen “Landbruk som
leeringsarena”. Her finner du ressurser for laerere, bander, koordinatorer og andre som
tilbyr pedagogiske aktiviteter om gkologisk landbruk.

Gardsbesgk og leeringsmuligheter
Pedagogiske gardsbesgk er en alternativ og innovativ arena som tilrettelegger for bade
formell og uformell laering, sammen med skolens tradisjonelle laeringsmiljg.

Pa disse besgkene far grupper av barn og unge muligheten til & tilbringe tid pa en gard
og preve seg i ulike interaktive og praktiske oppgaver. P4 denne maten far de
farstehandserfaringer med matproduksjon og de ulike utfordringene det byr pa.
Gardsbesgkene kan ogsa utfylle leeringen som finner sted i det vanlige leeringsmiljget
ved at kunnskapen man har ervervet pa garden bakes inn i fag som biologi, geografi,
wkonomi, gkologi og beerekraft.

En leeringsarena for alle

Gardsbesgk pa en gkologisk gard kan veere seerlig nyttig for de som strever i den
vanlige skolen. Barn og unge som har spesielle behov eller trenger ekstra oppfalging
i skolen, for eksempel de med laerevansker eller de som star i fare for & falle utenfor
det vanlige skolesystemet, kan ha nytte av et skifte i sitt lseringsmiljg. Et av
kiernemalene med disse gardsbesgkene er a vekke til live engasjementet hos unge
ved a tilby alternative opplevelser av hva skolegang kan vaere, og en annen tilneerming
til og et bredere syn pa leering. Disse opplevelsene gir muligheten til & engasjere seg i
en rekke praktiske oppgaver mens man er pa garden. | flere tilfeller hvor man har
jobbet med praktisk gardsarbeid, har bade leerere og skoleledere sett inngdende
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forandringer i de unges fysiske og mentale helse, sa vel som i deres pedagogiske
utvikling.

Integrering av flyktningbarn

| lapet av de senere arene har europeiske land statt overfor utfordringen a integrere
store antall flyktninger i samfunnet. Et seerlig fokus i dette prosjektet vil vaere & hjelpe
a integrere flyktningbarn og deres familier i deres nye hjemland. "Landbruk som
leeringsarena’-prosjektet vil gi flyktninger nye utsikter til livet utenfor flyktningleirene
mange av dem har levd i. Disse besgkene ut pa landet vil ogsa gi flyktningene et
innblikk i livet i Europa og matkulturen vi forbinder det med. Der vil de fa anledning til
a stille spgrsmal om samfunnet, samtidig som de ogsa oppmuntres for a gke
ordforradet som forbindes med landsbygda, jordbruk og matsamfunn. Workshops pa
bondegarder kan ogsa bidra til & senke de spraklige barrierene ved at de legger til
rette for kommunikasjon gjennom praktiske aktiviteter.

@kologisk jordbruk er dessuten en gkonomisk sektor i vekst hvor man trenger nye og
yngre krefter og ungdom med motivasjon til & arbeide. Gardsbesgk sgrger ogsa for
at flyktningene kan fa et innsyn i fremtidige jobbutsikter (gkologisk gardbruker, baker,
slakter, butikkeier etc.) i neeringen.

Oppleering av pedagoger i gkologisk landbruk

For tiden finnes det sveert fa opplaeringstilbud som har tilknytning til gkologisk landbruk.
Dette prosjektet har som hensikt & utvikle et omfattende europeisk oppleeringskurs og
—portal med ulike interaktive verktagy og leeringsressurser for pedagoger i gkologisk
landbruk. Kurset vil legge til rette for at laerere, bgnder og andre interesserte kan sette
seg inn i det praktiske og tekniske arbeidet rundt gardsbesgkene.

——

414

Dette vil ogsa bety at pedagogene far anledning til & forbedre sin kunnskap om skolens
krav i forbindelse med gardsbesgk. Slik vil de ogsa kunne knytte aktiviteter til skolens
pensum, og fastsette de ngdvendige helse- og sikkerhetskrav for skolebesgk. Kurset
sgrger ogsa for at pedagogene far det som trengs av kunnskap og ferdigheter for a
ivareta de behovene bade elever som sliter pa skolen og flyktning/innvandrerbarn
matte ha.
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Prosjektresultater og utbytte

e Veileder og didaktisk opplegg for opplaering

e Engelsk pilote-leeringskurs “Landbruk som laeringsarena”

e E-leeringskurset “Landbruk som laeringsarena” tilpasset alle partnerland og pa syv
sprak

e Online utdanningsportal

e Etinternasjonalt nettverk

e Workshops i formidling

- BIOFARM
W

Malgruppe og partnere

Malgruppene for dette kurset vil veere en stor gruppe interessenter, inkludert bagnder,
gardsveiledere, utdanningspersonale og de utdanningsinstitusjonene de tilhgrer,
NGO-ansatte, koordinatorer, veiledere og representanter fra offentlig administrasjon.

Partnerskapet bestar av atte partnerorganisasjoner fra syv land — @sterrike, Tyskland,
Tsjekkia, Danmark, Norge, Polen og Storbritannia. | fellesskap er disse
partnerorganisasjonene i stand til & bidra til prosjektet med et vell av
farstehandserfaringer og kompetanse knyttet til uteskole og gkologisk landbruk.
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2. Informasjon om e-laeringskurset
“Landbruk som laeringsarena”

Innhold i e-leeringskurset for opplaering i "Landbruk som laeringsarena”:

Modul 1: Introduksjon til leering pa gkologisk gard

Velkommen til onlineportalen ”“Landbruk som laeringsarena” Malet med dette
nettstedet er & hjelpe laerere, foreldre, studenter, administratorer og bgnder til & finne
inspirasjon og praktiske rad til hvordan en gkologisk gard kan brukes som
leeringsarena. Forfatterne av denne veilederen er forskere og leerer fra seks
europeiske land. De har alle erfaring fra arbeid i skole, barnehage, andre
utdanningsinstitusjoner og offentlig administrasjon, og de gnsker & dele av sine
erfaringer fra gkologisk landbruk. Vi haper denne veilederen vil bidra til & vie frem
mulighetene som ligger i gardsbesgk, og tilrettelegge for a leere om baeerekraftig
matproduksjon og miljgvennlige Igsninger for et ansvarsbevisst jordbruk.

Modul 2: Forberedelser i fgr gardsbesgk

Farstehandserfaringer med matproduksjon og de ulike utfordringene det byr pd, er en
viktig formativ opplevelse som 23
gker kunnskapen om og bidrar til
st@rre interesse rundt det & spise
sunne og ferske ravarer. | mange
tilfeller vil en slik skoletur veere
farste mgte med en bondegard for
flere av elevene. Ngye planlegging
og gode forberedelser i forkant vil
bidra til at hvert besgk pa garden

oppfyller laeringsmalene.
Hovedpunktene er feort opp
nedenfor:

Forberedelser til besgket:

Forberedelser og diskusjoner i
forkant av gardsbesgket, fastsett tidsbruk, aktiviteter, kostnader, avklar egnet t@y osv.
med bonden.

Planlegging og oppbygning av gardsbesgk: Planlegg og forbered detaljene i
gardbesgket, aktivitetenes varighet sa vel som klasseromsaktiviteter bade i forkant og
etterkant av besgket.

Helse og sikkerhet pa garden: Sarg for & gi laererne tilstrekkelig informasjon slik at
helse- og sikkerhetsmessige forhold blir ivaretatt gjennom gardsbesgket.

Modul 3: Gjennomfgring av gardsbesak
En gkologisk bondegard er et utmerket sted for leering. Grupper av barn og unge far
muligheten til & tilbringe hele dagen pa en gard, og leere pa en rekke ulike praktiske



W

BIOFARM

Erasmus+

mater. Programtilbudet vil variere avhengig av kapasiteten pa garden, og av hva slags
gard det er. Aktivitetene bar planlegges i henhold til naturens egen syklus, og tilpasses
de ulike besgksgruppene avhengig av alder, behov og interesser.

Aktivitetene kan ogsa oppfylle skolens pensum, og er dermed ideelle for a utfylle den
kunnskapen man tilegner seg i skolen (miljg, biologi, geografi, gkonomi, @kologi,
miljgvern).

Modul 4: Integrering av flyktninger og elever med spesielle behov

A delta pa gardsbesgk kan vaere fordelaktig for leerere som jobber med elever med
ulike utfordringer og som strever i fellesskolen. Klasser som har elever med spesielle
behov (f. eks flyktninger, barn med minoritetsbakgrunn og elever med
utviklingshemming eller sosiale vansker) kan fa nye opplevelser og erfaringer med
undervisning og leering som er ulike den mer konvensjonelle
klasseromsundervisningen. Besgk til gko-garder kan ogsa veere en hjelp for lzerere i a
integrere disse barna og ungdommene.

Staben pa garden, lzerere og personalet som jobber med flyktningbarn og elever med
spesielle behov, ma besitte grunnleggende kunnskap om interkulturell samhandling og
kommunikasjon. De ma ogséa kunne handtere grupper med ulike funksjonsniva. Denne
modulen gir praktiske rad og verktgy til gardsbesgk med disse ulike gruppene , og
viser eksempler pa hvordan opplevelser og leeringsmuligheter for de ulike
malgruppene, flyktningbarn og de med ulike funksjonsnedsettelser, kan organiseres
slik at de pa best mulig mate dekke de behovene de eventuelt matte ha.

Modul 5: Formidling og promotering av gardsbesgk
| denne modulen finner
du inspirasjon til
hvordan du kan na ut til
de ulike malgruppene
0g andre interesserte.
Informasjon om
gardsbesgk bar
sendes rett til mulige
interesserte  grupper
(skoler og barnehager
i omradet), for
eksempel i form av
brosjyrer eller gjennom
nettsidene til
organisasjoner som ogsa bidrar i prosjektet. | tillegg kan ogsd man ogsa holde mgter
med leerere, foreldre og bgnder i forkant av gardsbesgket, enten pa selve garden eller
i klasserommet. Der kan man snakke om hva som skal foregar pa gardsbesgket og
diskutere de ulike lzeringsmalene.

Videre kan ogsa lokale myndigheter, landbrukskontor og — radgivningstjenester, ikke-
statlige organisasjoner som jobber med formidling av gkologi, helse, livsstil osv., samt
lokale medier (aviser, TV og radio) kontaktes og informeres om gardsbesgkene.
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Denne moduler vil ogséa se pa hvordan sosiale medier (Facebook, Twitter og YouTube)
kan brukes som verktgy i formidlingen av gardsbesgk.

Modul 6: Finansiering og forretningsmodeller

Denne modulen ser naermere pa kostnadene knyttet til gardsbesgk, bade for gardene
og for skolene. Den vil ta for seg hvilke kostnader som er knyttet til de ulike sidene av
gardbesgkene, bade nar det gjelder besgkene i seg selv, men ogsa transport til og fra
gardene. Modulen vil deretter ta for seg ulike finansieringsstrammer som kan veere
aktuelle og hvordan man kan spare kostnader og a skaffe penger til gardsbesgkene.

3. Hvordan bruke e-leeringsplatformen

Dette prosjektet tilbyr et e-laeringskurs, samt den interaktive onlineportalen "Landbruk
som laeringsarena” som inneholder ressurser for lserere, bgnder, NGO-ansatte og
andre som gnsker a tilby leeringsaktiviteter pa en gkologisk gard.

Onlineportalen finner du her: http://www.learningonbiofarm.eu

Portalen tilbyr et engelskpilote-leeringskurs kalt "Landbruk som laeringsarena” med
spraktilpassede versjoner av kurset til alle partnerlandene — @sterrike, Tsjekkia,
Tyskland, Danmark, Norge og Polen.

Kurset har et fastsatt pensum som ogsa inneholder leeringsmal i henhold til EQF-krav
og NKR-krav. Kurset inneholder 6 moduler delt inn i 18 deler, hvorav hver del bestar
av flere kapitler.

Navigering for studenter/leerende

For studenter er innholdet i onlinekurset tilgjengelig fra hovedmenyen, under fanen "E-
leering”™

http://www.learningonbiofarm.eu/e-learning.

Nar menyen fgrst er apnet, kan studentene umiddelbart se gjennom modulene og
velge hvilken de vil begynne med. Ingen registrering eller innlogging er ngdvendig. Alle
modulene vil veere tilgjengelige bade online og offline — de kan lastes ned som pdf-
dokumenter. For & styrke lzeringsprosessen er det blitt laget sparsmal til hver modul.
Spgrsmalene er tilgjengelige i menyknappen "Test deg”.

Menyknappen Ressurser leder studenten til mer detaljert informasjon og lenker til
andre dokumenter relatert til emnene for de ulike modulerne.

Navigering for administratorer

Hver leerer eller administrator far tilgang til & bruke et sikret innholdsstyringssystem pa:
http://www.learningonbiofarm.eu/admin. Her kan de lage nye kapitler, laste opp nytt
innhold, dokumenter, bilder, videoer eller lenker til eksterne nettsider. Teksten kan
enkelt redigeres med standard innholdsformateringsfunksjoner, og med filbehandleren
er ogsa alle dokumenter og bilder lett gjares tilgjengelige online og kobles til
kursinnholdet. Systemet inneholder alle sprakversjonene av e-laeringskurset, og
administratorer kan enkelt bla gjennom dem.
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4. Didaktiske fordeler ved undervisningsgkter
pa bondegard

Det didaktiske aspektet ved leering gjennom egne erfaringer pa en gard er
fordelaktig, ikke minst ogsa for helsen. Det er appellerende bade for kroppen var
og sansene vare. Leeringen gjgre varige inntrykk og oppfordrer til personlig
engasjement. Sunnhet er ogsa et tema, da kroppsarbeid og koordinasjon bakes
inn i meningsfylte oppgaver, og ikke bare fysiske gvelser. | tillegg far elevene
stifte bekjentskap med en rekke grgnnsaker, frukter og animalske produkter, noe
som igjen kan apne for endringer i spisevaner.

Gardsbesgk er sma lokale utflukter ut i naturen, og de
er ofte kjeerkomne avbrekk i den vanlige
klasseromsundervisningen. De agro-gkologiske
prinsippene for gkologisk jordbruk, danner en arena for
a undervise i gkologi, slik at man kan leere gjennom
egne observasjoner og erfaringer. Et eksempel kan
veere karbonkretslgpet, hvor karbondioksid tas opp av
planter gjennom fotosyntese, transporteres gjennom
dem, som karbonhydrat og slippes ut i jorden som
neering for bakterier og sopp, som er veldig viktig pa
gkologiske garder for & skape og opprettholde god
jordhelse. Til forskjell fra konvensjonelle garder som
kigper kunstgjadsel, bruker gkologiske garder grann
gjedsel med belgfrukter humus gjennom kompostering
og vekseljordbruk for & mette jorda. Mens produksjon ! B i ~N .
av kunstgjadsel bruker enorme mengder med energi og sllpper ut tllsvarende mengder
CO2, binder gkologisk jordbruk karbon i jorda gjennom gkologiske prosesser. Pa den
maten er de gkologiske gardenes bidrag i klimautfordringene av stor betydning.
Sammenhengen mellom karbon, jord og klima blir pa den maten tydelig og begripelig
for elevene.

Kanskje enda viktigere enn det som undervises pa en gard, er det at det tilrettelegges
for leering pa& garden. Nar vi som voksne mennesker tenker tilbake og reflekterer over
det som har veert viktige leeringserfaringer for oss, tenker vi ofte pa situasjoner hvor vi
selv har ivret etter & gjgre noe som vi hadde overveert, sannsynlig vis med en person
vi selv ogsa sa opp til. En gnist ble tent, en forbindelse oppsto og vi fikk en innfaring i
hvordan ting kunne gjares, og vi fikk ogsa muligheten til & prave det ut selv.

Slike erfaringer skaper ofte ogsa lidenskap. Som barn, finner vi stadig kilder til
kunnskap for & stille var nysgjerrighet fordi vi hele tiden vil leere mer. Men slik er det
ikke ngdvendigvis i skolesammenheng. Bonden ma selvfalgelig vise og forklare en hel
del, men mulighetene for at elevene skal kunne gjgre egne farstehandserfaringer bar
vektlegges. Leeringsprosessen far en pangstart nar elevene far arbeidsoppgaver som
oppleves meningsfulle og som de selv kan delta i.
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Oppgaver som a mate dyr, hgste avlinger fra jordene eller hagene og a lage mat av
ravarene, oppleves ofte umiddelbart som meningsfulle. Og nar elevene far erfare at de
bidrar i arbeidet, styrkes ogsa mestringsfelelsen. Var erfaring er at dersom
arbeidsoppgavene er meningsfulle og elevene evner a bidra, vil lysten til & leere og
gnsket om & gjere et godt stykke arbeid ogsa ha innvirkning pa det mer teoretiske
arbeidet tilbake i klasserommet.

Leerere er ofte forundret over hvordan elever skriver og forteller om opplevelsene sine
etter et gardsbesgk. Elever som kanskje har vanskelig for a finne ting & skrive om i
skriftlige skoleoppgaver lar seg inspirere av garden, og slik har de et vell av ting de
gnsker a skrive om og formidle videre til andre.

5. Introduksjon til gkologisk jordbruk.

@kologisk jordbruk er et landbrukssystem som gnsker & skaffe til veie for
forbrukere friske, velsmakende og ekte mat og samtidig respektere de naturlige
livssyklussystemene. For a oppna det, er det en rekke mal og prinsipper som ma
overholdes, samt en felles praksis for & minimere menneskets pavirkning pa
miljget samtidig som man sarger for at landbrukssystemet virker sd naturlig som
mulig.

Den gkologiske prosessen
starter pa& garden. For
bander som driver gkologisk,
er respekten for miljget av
avgjerende betydning, bade
nar det gjelder mennesker og
dyr. Bgndene forsgker a
veere sd tett pa naturen som
mulig, og & hente materialer
fra sine egne garder sa godt
det lar seg gjare.

Et eksempel pa dette kan
veere at gkologiske bgnder
bruker gjgdsel og kompost
for & forbedre jorda, noe som
ogsa forhindrer erosjon og
tap av neeringsstoffer og vann. | tillegg forsgker de a bevare naturen ved & benytte seg
av metoder som ikke har sa stor innvirkning, som for eksempel mekanisk luking av
ugress i stedet for & ugressmiddel. De tar ogsa i bruk moderne vitenskapelig metoder,
eksempelvis & falge med pa og male neeringsnivaer for & sarge for optimal vekst.

Praksis for gkologisk jordbruk innebeerer:

¢ Omfattende vekselbruk som forutsetning for effektiv bruk av ressursene som finnes
pa stedet.

e Strenge begrensninger for bruk av kjemiske og syntetiske pesticider og
kunstgjadsel, antibiotika bruk pa husdyrbestanden, tilsetningsstoffer i maten og
andre tilfaringer.

10



W

BIOFARM

Erasmus+

e Totalforbud mot genetisk modifiserte organismer.

e Utnytte ressursene som finnes pa stedet, som for eksempel & bruke gjgdsel fra
egne husdyr som gjgdningsmiddel og & bruke for som er produsert pa garden.

e Velge dyre- og plantearter som er motstandsdyktige mot sykdom og egnet for de
lokale forholdene.

e Ha frittgdende dyr som ogsad har tilgang pa
utendgrs anlegg, og a gi dem gkologisk for.

e Benytte seg av en husdyrholdpraksis tilpasset de
enkelte dyreartene.

Bgnder som driver gkologisk forholder seg til en
langsiktig jordbrukspraksis, for eksempel ved a holde
dyrene sa sunne som mulig gjennom regelmessig
bevegelse og fri tilgang til beite. @kologiske bgnder
respekterer dyrenes egenart ved a:

e Arbeide for dyrs helse og velferd.

e Imgtekomme dyrene adferdsbehov.

@kologiske bgnder respekterer miljget gjiennom a:ha
et forsvarlig bruk av energi og naturressurser
opprettholde et biologisk mangfold

opprettholde den gkologiske balansen i regionen
forbedre fruktbarheten i jorda

opprettholde kvaliteten i vannet

@kologisk jordbruk er en del av en omfattende
forsyningskjede som innbefatter matbehandling,
distribusjon og handel. | hvert ledd av kjede
etterstreber man a formidle fordelene med gkologisk
matproduksjon nar det gjelder:

o forbrukernes tillit og hva logoen garanterer
miljgvern

kvalitet pA maten

dyrevelferd

De som lager gkologisk produkter, markedshandlere og distributgrer av mat har alle
de samme malene som den gkologiske bonden — a tilby fersk og naturlig behandlet
mat, skapt gjennom respekt for naturen og dens systemer. Viktige prinsipper for
behandling av gkologiske produkter er som fglger:

e Strenge restriksjoner for hvilke tilsettingsstoffer som kan benyttes.

e Strenge restriksjoner for kjiemisk fremstilte tilsettingsstoffer.

e Forbud mot bruk av genetisk modifiserte organismer.

Distribusjonen av gkologiske produkter til forbrukeren foregar pa forskjellige mater.
Typiske distribusjonskanaler vil veere:

e Lokale og spesialiserte gkologiske markeder

e Fkologiske spesialforretninger | rurale og urbane omrader

11
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e Salgsboder langs veiene i rurale omrader

e Gardsutsalg fra den garden varene ble produsert pa

e Levering pa dgren hjemme hos forbruker eller pa et hentested, gijennom nettbasert
levering eller matkasseordning.

Den europeiske union har utviklet et omfattende regelverk som gjelder for
okologisk produksjon, behandling, distribusjon, merking og kontroll.

EUs lovgivning sikrer at 'gkologisk’ har samme betydning for bade forbrukere og
produsenter i hele EU. Lovgivningen om gkologiske ravarer er utviklet i et samarbeid
mellom medlemsstatene, og med bistand av radgivende og tekniske komiteer og
ekspertorganer.

EU-reguleringen av gkologisk jordbruk fastslar at bgnder som driver gkologisk ma
styrke og opprettholde fruktbarheten og den biologiske aktiviteten i jorda gjennom
vekseldrift — ved bruk av belgplanter og andre grenngjgdselplanter — og over lang tid
bruke gjedsel eller annet organisk materiale, fortrinnsvis kompostert, fra gkologisk
produksjon.

| falge EU-reglementet star hver bonde fritt til & selv velge ut fra egen kunnskap og
egne ferdigheter, hvilken metode eller kombinasjon av metoder som vil veere best &
bruke for & gke fruktbarheten i jorda. Uansett hvilken tilneerming de velger & bruke, ma
den veere i harmoni med naturen og veere gunstig for miljget. Prinsippene for gkologisk
jordbruk gjelder ogsa for dyreforet. Reglementet sier at foret som brukes i gkologisk
gardsdrift ogsa ma produserer gkologisk, selv om deler av det ogsa kan stamme fra
gardsbruk som omstiller seg til gkologisk gardsbruk.

Alle gkologiske garder innenfor EU inspiseres arlig for a forsikre at reglementene
overholdes. Blir inspeksjonen godkjent, kan garden merke produktene sine som
gkologiske og bruke EUs merke for gkologi.

Logoen og merkingen er en betydelig del av
reglementet for gkologi. Hensikten med den
europeiske logoen er & gjgre det lettere for
forbrukere a kjenne igjen gkologiske produkter.
Dessuten er den ogsa et kjennetegn pa for den
gkologiske jordbrukssektoren, og den bidrar dermed
til & sikre en overordnet sammenheng og et
velfungerende indre marked. Bruk av logoen, samt
korrekt merking er obligatorisk for alle gkologiske
ferdigpakkede varer produsert innenfor EU.

Eksempler pa matvarer produsert etter spesifikke regler for gkologi, og som kan nytes
i naturlig eller bearbeidet form er:

e Kornsorter som hvete, rug, havre og bygg.

Grgnnsaker som tomater, agurker og gulrgtter.

Frukter som jordbeer, epler og kirsebeer.

Melk fra kuer, geiter og sauer.

Egg fra hgner, vaktler, ender og annet fjserfe.

Kjatt som kylling, svin, storfe og lam.
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6. Malgrupper

Malgruppene for det europeiske opplaringskurset og onlineportalen ”Landbruk
som laeringsarena” bestar av en rekke interessenter.

Guidene pa gkogardene

For tiden eksisterer det ingen oppleeringstilbud som bistar folk utenfor
landbruksindustrien, som for eksempel leerere og pedagoger, og det er heller ikke noen
oppleeringspakker for de som jobber med & fremme gardsbesgk. Derfor tilbys dette
europeiske opplaeringskurset og onlineportalen, som ogsa inneholder ulike interaktive
verktgy og laeringsmateriale, slik at guidene pa de gkologiske gardene far den
ngdvendige opplaeringen.

Kursets hensikt er & bistd i opplaeringen av guider til gko-gardene og veilede dem slik
at de blir kjent med de praktiske og tekniske arbeidet ved gardsbesgk, planlegging og
giennomfaring av besgket, samt & fastsette helse- og sikkerhetskrav. De vil ogsa fa
bedre kunnskap om hvilke krav som stilles til skolene som gnsker & besgke garden.
Guidene vil matte bli kjient med skolens pensum, og slik vil de ogsa kunne integrere
dette i oppgavene i gardsbesgket. Det vil ogsa veere ngdvendig at guidene tilegner
seg interkulturell og sosial kompetanse, slik at de kan bedre kan ivareta vanskeligstilte
elever og flyktningbarn.

Mange bgander viser J
interesse for land- "%
bruk som leerings- L. "Re
arena.Undersgkelser 4
viser at bgnder har
gitt uttrykk for sosiale
tienester, som for
eksempel skole-
besgk eller sakalt
Green care-omsorg
fint kan inngd som en
del av det daglige
arbeidet pa garden.
Dette gir muligheter
til & bli kjient med de pedagogiske, didaktiske og sosial-pedagogiske fagfeltene og far
a samarbeide med leerere, pedagogisk personale, sosialarbeidere og sa videre.
Koordinatorene uttaler ogsa at stadig flere bander gnsker mer opplaering og veiledning
i hvordan de kan veere vertskap for nar skoler skal pa gardsbesgk. Men denne
oppleeringen tilbys kun utvalgte steder. | noen omrader har det naermest blitt en trend
a bruke undervisning pa garden som en strategi for & ha flere bin a sta pa, hvilket har
vist seg a ha innvirkning bade pa det & bevare arbeidsplasser og & skape nye
arbeidsplasser i regionen. Bandene som er en del av dette "skolegard’-nettverket ser
ogsa sitt arbeid som en mate & promotere sine gkologiske produkter, og dermed ogsa
utvide markedet for gkologiske produkter.

Bgnder
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Utdanningsinstitusjoner og pedagogisk personale i skolen

For lzerere og pedagoger ligger med mange muligheter i et gardsbesgk. For barna som
har veert pa gardsbesgk, kan erfaringene de gjgr seg der bidra til gkt kunnskap og
motivasjon, i tillegg til & styrke de motoriske evnene, kreativiteten, selvtilliten og andre
ferdigheter som har stor overfaringsverdi. Gardsbesgk kan ogsa veere til stor fordel for
leerere, pedagoger og sosialarbeidere som har ansvar for elever med spesielle behov,
eller som strever i de
vanlige skolesystemet.
Grupper med elever med
spesielle behov (slik som
flyktninger, barn med
innvandrerbakgrunn,
utviklingshemminger,
leerevansker eller
adferdsproblemer), far
muligheten til & oppleve
Iaerlng pa helt andre
mater enn [
klasserommet.

E-laeringskurset og
onlineportalen tilbyr en
metodologisk tilnaerming
0og et innovativt
leeringstilbud til lserere
og pedagoger. Skolen og de ansatte far saledes et hjelpemiddel som bestar av ulike
interaktive verktgy og leeringsressurser for de som underviser i gkologisk jordbruk.
Kursets hensikt er a gi leerere den ngdvendige innfaringen i alt det praktiske og
teoretiske rundt gardsbesgkene. Dette vil hjelpe dem med a lage sammenhenger
mellom det som leeres pa garden og det som star i skolens pensum. Kurset vil ogsa
sgrge for at leerere, pedagoger og sosialarbeidere far nok kunnskaper og ferdigheter
til & pase at eventuelle behov som vanskeligstilte barn eller flyktninger har blir ivaretatt.
De vil ogsa kunne fastsette de ngdvendige helse- og sikkerhetskravene i forbindelse
med besgket.

Ikke-statlige organisasjoner, koordinatorer og stab

Koordinatorer og andre ikke-statlige organisasjoner setter bgndene i kontakt med
leerere og pedagoger (skoler og myndigheter). For a bringe disse partene sammen pa
best mulig mate, er det ngdvendig at koordinatorene har utstrakt kunnskap om hvilke
faktorer man ma ta hensyn til i organiseringen av gardsbesgkene. Koordinatorene bgr
veere i stand til & kunne klarlegge bade skolenes behov og bandenes behov, slik at
begge parter er tilfreds med innholdet, varigheten og metodene som brukes pa
besgkene. Koordinatorene kan dessuten ogsa vaere behjelpelig med a finne mater a
skaffe midler pa for & finansiere guidenes arbeid pa garden.

Ved a gjennomfgre det omfattende europeiske oppleeringskurset og onlineportalen,

"Landbruk som leeringsarena”, vil de ikke-statlige organisasjonene fa et
oppleeringstilbud bestaende av flere interaktive verktgy og leeringsressurser innenfor
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gkologisk jordbruk. Kurset tiloyr dem a bli kjent med det praktiske og tekniske arbeidet
i forbindelse med gardsbesgk. Dette gjgr dem i stand til & sette det aktivitetene som
foregar pa garden i sammenheng med skolen pensum, i tillegg til & kunne fastsette
ngdvendige helse- og sikkerhetskrav.

Det er imidlertid ikke alle land som har koordinatorer, og dermed gjenstar det mye
arbeid med & fa dette pa plass. For de landene dette gjelder, vil e-leeringskurset
fungere som en veileder, slik at de som trenger det kan tilegne seg kunnskap om
hvordan gardsbesgkene kan organiseres.

For de landene som allerede har koordinatorer kan portalen og kurset benyttes i
oppleeringen av lokale bgnder og skoler eller barnehager.

Representanter fra offentlig administrasjon

Beslutningstakere innen politikk og offentlig administrasjon kan bista skoler og
barnehager med a sette i gang arbeidet med gardsbesgk. Avhengig av hvilke land det
er snakk om, kan disse representantene ofte veere det farste bindeleddet nar det skal
sgkes om finansiering til arbeidet med gardsbesgk. De nasjonale regjeringene kan
finansiere slike tiltak gjennom ulike stgtteordninger. EU-midler kan ogsa veere et
alternativ i enkelte tilfeller.

Modulen i e-leeringskurset som tar for seg gkonomi og finansieringsmodeller vil ogs

kunne veilede brukerne av kurset i hvordan man gar frem far & skaffe midler til

finansiere et slikt prosjekt. Disse malgruppene kan:

e Etablere og organisere et finansieringssystem for a sarge for statte til undervisning
pa gkologiske garder

e Giinformasjon om og stgtte den gkologiske jordbruksmodellen i naeromradet og na
bredt ut til lokalbefolkningen

e Fremme gkologisk mat i kantiner, pa skoler, offentlige kontorer og
helseinstitusjoner

a
a
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7. Grupper med spesielle behov og
flyktningbarn

A gi utdanning til elever med spesialpedagogiske behov er en sveert viktig del av
utdanningssystemene i de fleste europeiske landene.

Formalet med & gi barna med spesialpedagogiske behov den hjelpen de trenger, er &
stimulere den psykologiske og fysiske utviklingen deres og a tilrettelegge for best mulig
leering. Hensikten er at den ekstra hjelpen de far skal bidra til & mate utfordringer og
redusere arsakene og symptomene. Dette gjelder ogsa for de med adferdsproblemer.
Det er viktig a forberede barna og ungdommene pa at de skal bli fullverdige
medlemmer av samfunnet (bade i familien, lokalsamfunnet og arbeidsmarkedet), og
ved a velge de mest egnede metodene, kan man sgrge for at de far de far utviklet sine
potensialer pa best mulig mate.

For & veere sikre pa

at den psykologiske ===
0og pedagogiske =
hjelpen de far har FEEEEESE
noen virkning, er G

det naturlig vis &
ogsa viktig at de |

ulike behovene de
har blir kartlagt,
med tilrettelegging,
tilpasning av
oppleeringen 0og
organisering av
skoletilbudet. : Pl

Slik kan man sgrge for at elevene far den beste hjelpen de kan fa.

Elever og studenter som har spesialpedagogiske behov kan veere:
e Evnerike barn

Barn med langvarige sykdommer

Barn med funksjonshemminger

Barn med leerevansker (som dysleksi, dysgrafi, dyskalkuli, dysortografi)

Nedsatte taleevner

Traumeinduserte fglelsesmessige og adferdsmessige vansker

Elever som opplever gjentatte faglige nederlag i skolesammenheng

De som opplever & std utenfor samfunnet grunnet vanskelige familieforhold,

ikke deltar i fritidsaktiviteter og vanskeligheter med & sosialisere

e De som har tilpasningsvansker pa grunn av kulturelle forskjeller eller med annen
skolebakgrunn

e De som har falt utenfor sosialt, eller som er i ferd med a falle utenfor
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Alle elever som trenger ekstra oppfalging pa grunn av sine individuelle
utviklingsmessige eller pedagogiske behov, har krav pa at oppleeringstilbudet
tilrettelegges. Spesialundervisning gis til de barn og unge med ulike
funksjonshemminger (fysiske utviklingshemminger, deriblant de med afasi, psykiske
utviklingshemminger, blindhet, synshemminger, dgvhet, nedsatt hgrsel, autisme,
deriblant de med asperger, eller andre nedsettelser), med sosiale mistilpasninger, de
som star i faresonen for & bli sosialt mistilpasset og som har behov for at
undervisningen og arbeidsmetodene tilpasses spesielt. Det er sakkyndige som
vurderer og utreder behovene for spesialundervisning, og som tilrader skolen dersom
det er behov for spesialundervisning.

Som regel falger elever med spesialpedagogiske behov undervisningen sammen med
de andre elevene, enten i skolen eller barnehagen.

| Norge finnes fa spesialskoler, men grupper for elever med spesiale utfordringer finnes
i skolen for de elevene som har skrlftllge vedtak om sp ial-undervisning. Som regel
er det foreldrenes § \ : =

avgjagrelse at
barna skal delta i
slik tilbud. Mange
steder i landet
foregar  spesial
undervisning pa
garder.

Spesialundervisning foregar pa samme mate som vanlig klasseromsundervisning,
men det legges mer vekt pa det individuelle arbeidet med hver enkelt elev. Laererne
star fritt til & velge undervisningsformer, arbeidsmetoder og hvilke ressurser som skal
brukes, men det kreves at de grunnleggende perspektivene og prinsippene i
spesialpedagogikken ivaretas (for eksempel a tilpasse undervisningen til elevens
evner, behov og omstendigheter, gradvis gke vanskelighetsgraden i det som
undervises, bade vise og forklare i undervisningsprosessen).

Et besgk pa en gko-gard kan veere en god mate & bidra i integreringen av elever med
spesielle behov. A veere med pa et gardsbesgk har ogsd mange fordeler. Ogsé de
leererne som jobber med ungdom som sliter i det vanlige skolesystemet, kan ha utbytte
av a bli med pa gardsbesgk. Grupper med barn og unge med spesielle behov (for
eksempel  flyktningbarn, barn med innvandrerbakgrunn, barn med
utviklingshemminger, leerevansker eller sosiale problemer), far nye opplevelser av
leering og undervisning, og som skiller seg fra de undervisningsformene de kjenner fra
klasserommet. Gardsbesgk kan altsa veere til god hjelp for leerere til for a integrere
disse barna og ungdommene.
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Gardsbesgk kan ogsa veere et skritt pa veien i & integrere flyktningbarn. "Landbruk
som laeringsarena” har mye & tilby, og kanskje seerlig nar det gjelder utsikter til livet
ette flyktningleirene. Et besgk ut pa landsbygda gir innsikt bade i europeisk kultur og
kosthold.

Disse besgkene kan ogsa mate behovene til flyktningenes familier ved at de far er
anledning til & gke ordforradinnleeringen med begreper knyttet til livet pa landsbygda,
jordbruk og matvaresystemer. Dessuten er det ogsa mange arbeidsmuligheter i den
gkologiske landbrukssektoren. Den er stadig i vekst, og det er behov for unge og
motiverte arbeidstakere til ulike oppgaver som utlevering av matkasser, salg,
matlaging, baking og s& videre. Alle trengs for & f& garden til & g& rundt. A se hvordan
en gkologisk gard drives og alle arbeidsmulighetene som er der, kan veere
inspirerende for en ung flyktning og virke motiverende til & se garden som en mulig
fremtidig arbeidsplass.

For & kunne oppna dette trengs det inspirerte og handlekraftige gardsleerere som evner
a formidle budskapet pa en engasjerende mate. Det finnes allerede flere som er kjente
med & bruke en bondegard som leeringsarena, og som ville hatt stort utbytte av dette
oppleeringskurset og onlineportalen. Det kan veere bgnder som aldri har hatt
skolebesgk far, bgnder som har hatt noen skolebesgk, eksterne koordinatorer som
kobler skolene og gardene (som f.eks. barnevern) og selvfglgelig de leererne som
allerede er litt kjent med & bruke garden som laeringsarena.
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8. Praktiske rad

Sjekkliste til forberedelse av besgk pa "Landbruk som laringsarena”

Sgrg for a ha en skriftlig og bindende avtale med skolen, slik at det ikke er
noen tvil om at dette er et skoleopplegg.

Sgrg for at ansatte og eventuell familie pa garden vet at det kommer
klassebesgk.

Sarg for at alt undervisningsmateriell er kopiert opp og at alt utstyr er klargjort.
Sarg for at elevene har et trygt sted a henge fra seg klaer og sekker.

Sarg for at de vet hvor toalettene er.

Ha en reserveplan i tilfelle veeromslag.

Sarg for et sted dere kan spise lunsj, og at tidspunkt for lunsj er avtalt med
lsereren

Sgrg for a ha farstehjelpsutstyr pa plass i tilfellet det skulle bli ngdvendig.
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9. Eksempler pa prosjekter og garde i Europa

Pa hjemmesiden findes en raekke case-beskrivelser og pa de fglgende sider ses et forkortet
udpluk af nogle af disse.

Norge: En have for alle!

Gennem de senere ar har Norge modtaget mange
uledsagede, mindrearige asylansggere,
hovedsageligt drenge mellem 12-17 ar, og rundt
omkring i landet er oprettet centre, hvor bgrnene
bor. Et af disse ligger i byen Hol i provinsen
Buskerud nordvest for Oslo. Her har en lokal
landmand, Marit Torsrud Nerol, startet et projekt,
hvor 9 uledsagede asylansggere har deltaget i
pasningen af en grgntsagshave, som er integreret =

i hendes feellesskabslandbrug. =

Projektets mal er at skabe et trygt sted med
meningsfyldte aktiviteter, hvor de unge kan
begynde at fgle hab for fremtiden, kan bruge de
ressourcer de har, udvikle deres viden, evner,
talenter og sociale kompetencer, og herigennem
opnd gget selvvaerd. Arbejdet pa garden skal
dermed veere med til at udvikle deres identitet, age
deres handlekompetencer og motivation for at j
skabe aendringer og styrke deres uafheengighed, |
sa de bliver i stand til at tage vare pa sig selv
fremadrettet.

Alle disse mal adresseres gennem deres deltagelse i at dyrke grentsagshaven, hvor de
arbejder sammen med landmanden og medlemmerne af feellesskabslandbruget. De deltager
i alle typer af havearbejdet: saning, udplantning, lugning og hgst, og laerer undervejs ogsa om
emner som erneering og sundhed. De har ligeledes vaeret involveret i at tilberede mad sammen
med de norske deltagere.

Anne Marie Nerol, medlem af feellesskabslandbruget, har fungeret som den ansvarlige
instruktar og organisator for flytningenes tilknytning til garden.

Alle 9 deltagere (6 drenge og 3 piger) havde behov for voksenkontakt og mange har stadig
kontakt efter at projektet er afsluttet. Oprindeligt var der planlagt en times undervisning hver
uge, som en del af aktiviteten. Men det viste sig at veere sveert at afbryde de praktiske opgaver.
Derfor arrangerede de en tur i bjergene, hvor de fiskede og overnattede i telte. Her var der
bade tid til at snakke om arbejdet pa garden, om hvad det vil sige at veere norsk og om norsk
kulturarv. Til aften var der grgntsager fra haven, tilberedt over bal.

Projektet har vist at feellesskabslandbrug kan veere veerdifulde arenaer for at arbejde med
flygtningebgrn og —unge. De var glade for arbejdet og satte pris pa den uformelle situation og
kontakt med de lokale beboere i haven, og det viste sig at veere en god made at lsere om sprog
og kultur.
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Danmark: S.E.E.S — Avnstrup asylcenter

S.E.E.S er et pilotprojekt, udviklet af Chora Connection, Dansk Rgde Kors og Gaia Education.
Projektet uddanner voksne asylansggere i baeredygtighed og gkologisk fedevareproduktion,
bl.a. gennem kpkkenhaver og besgg pa gkologiske landbrug. Projektet har som mal at kaede
uddannelse af flygtninge sammen med grgn omstilling, for dermed at adressere flere af de
helt store globale udfordringer samtidigt. Projektet har kgrt to gange pa Avnstrup asylcenter,
i 2016 og 2017, hvor i alt 39 asyl ansggere fra forskellige nationaliteter, har gennemfgrt
uddannelsen og modtaget det tilhgrende diplom, som er certificeret af FN.

Tankerne bag projektets aktiviteter er, at der ofte sker en adskillelse af krop og sind, mellem
fedevareproduktion og mennesker og mellem ‘indenfor’ og ‘udenfor’ asylcentrene. Projektet
havde derfor som mal at skabe en holistisk tilgang, hvor disse skel nedbrydes. Dette skete
blandt andet ved at kombinere teoretisk og praktisk laering, og ved at bruge det omgivende
samfund som klasserum, herunder de lokale landbrug. Mgderne med de @kologiske
landmaend hjalp bade til at bygge bro mellem den teoretiske undervisning og praksis, og til at
fa et lille indblik i dansk landbrug og nogle af dets nuvaerende udfordringer.

Kurset varer seks uger og her laerer deltagerne om gkologiske fgdevaresystemer,
baeredygtighed, entreprengrskab og FNs 17 verdensmal. Som en lige sa vigtig del af kurset var
ogsa et fokus pa at styrke deltagernes bevidsthed om deres egne kvaliteter og styrker. Som
en del af undervisningen etablerede og passede deltagerne en kgkkenhave, der var baseret
pa principperne for permakultur.

Mange deltagere satte stor pris pa haveaktiviteterne, som udover ny viden ogsa gav dem en
folelse af faellesskab og af at hgre til. Mange var ogsa motiverede af selve det, at leere noget
nyt og af at blive stgttet i at teenke fremad.

Flere af de deltagende landmand
oplevede at samarbejdet var en
velkommen anledning til at
reflektere over egen praksis,
hvordan garden kan abnes op for
det lokale samfund og hvordan
man kan samarbejde med
aktgrer, der ikke traditionelt er
den del af dansk landbrug.
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Polen: Den biodynamiske gard
Stanislaw Kartowski Foundation

Den biodynamiske gard Stanislaw Kartowski Foundation samarbejder med skoler om
undervisning af bgrn og unge inden for emner relateret til fedevareproduktion. De har god
erfaring i at na en stor faglig dybde, hvor eleverne bade opnar praktisk og teoretisk viden om
emnet, og hvor undervisningen samtidig er udarbejdet med teet tilknytning til skolernes
laeremal. Pa den made er det nemt for skolerne at deltage i undervisningstilbuddet, da det kan
indga som en integreret del af undervisningen og ikke som 'noget ekstra’. Undervisningen er
struktureret indenfor falgende fokusomrader:

I. Undervisning indenfor produktion af afgrgder og forarbejdelse af ravarer, som
eksemplificeres gennem praktiske workshops, relateret til landbrugets arshjul, fx under titlerne
"Fra korn til brgd", "Fra mark til bord", "Greaeskar verden rundt," "Fra frg til plante”, "Urter
omrking os".

II. Undervisning om dyrehold, ogsa eksemplificeret gennem praktiske workshops, sdsom "Fra
grees til meelk,"” "Fra ag til kylling", "Menneskelig behandling af dyr", “Dyrevelfeerd og
imgdekommelse af forskellige dyrs behov”.

[1l. Undervisning relateret til miljg og forbrugeradfeerd: “Hvordan kan gkologisk landbrug hjeelpe
med at passe pa miljget?”, “Baeredygtig udvikling og gkologisk landbrug", "GMO-frit landbrug,
hvad sa?", "Treeer og haekke og deres rolle i landskabet”.

IV. Undervisning i kunst og kreative fag. Kreative workshops med brug af naturlige materialer,
bevarelse af kultur og traditioner, paske og advent workshops, festligheder relateret til seeson
og livet pa garden.

Undervisningen er rettet mod alle typer af skoler, og relaterer til fag som natur, miljg og biologi,
matematik, gkonomi, geografi, polsk og engelsk og kreative fag. Workshopsene kan tilpasses
forskellige aldersgrupper, interesser og behov.
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Storbritannien: Abbey Home Farm

Abbey Home Farm er en gkologisk gard pa ca 650 hektar i Gloucestershire. Her har de
gkologisk malkekveeg, kadkveeg, far, grise og fierkrae, samt 300 hektar korn og 10 hektar
grentsagsproduktion. Nedenfor er et lille udpluk af et interview foretaget med en af ejerne.

Skolebesgag

Garden er veert for mellem 20 og 30 dagsbesag om aret. Hertil kommer ca to lejrskoler om
aret af hver en uges varighed. Besggene er for alle aldre, og garden er ogsa aben for
offentligheden, der kan frit kan benytte ‘gard-stien’, som er lille vandretur rundt pa garden.

Besggene fra skoler fglger ofte nedenstdende program, som efterhanden har vist sig at
give en god struktur for besgget:

10:00 — 10:30 Ankomst, introduktioner og snack

10:30 — 12:00 Grgntsagsdyrkning og/eller dyrkningsaktiviteter

12:00 — 12:40 Frokost og fri leg

12:40 — 13:30 Gard / Kreativitet og leg med naturen

13:30 — 14:00 Evaluering og afsked

Hvordan relaterer besggene til skolernes lzeremal og behov?

Hvert besgg tilpasses den enkelte klasses leeremal. Vi er en arbejdende gard, hvilket gar
motivere de besggende, da de kan se og deltage i virkelige landbrugsaktiviteter. Det
betyder ogsa at aktiviteterne er meget afhaengige af vejr og saeson, gruppestarrelse og
alder, samt af specifikke forhold pa garden, der hele tiden sendre sig.

What er strategierne bag et succesfuldt besag?

Sa lille en gruppe som muligt (hgjst 25 pr besgg og 8 pr aktivitet). Leerere/paedagoger skal
involveres mest muligt og veere ansvalige for disciplinen, hvis der er behov for dette.
Besggene skal helst indeholde aktiviteter, sd de besggende ikke blot bliver passive
tilskuere.

Hvad er barriererne for et succesfuldt besag?
Uinteresserede leerere, store grupper og darligt vejr!

For yderligere information, se: www.theorganicfarmshop.co.uk

2%


http://www.theorganicfarmshop.co.uk/

